Lily or Onion Family

Chives, garlic, leek, onion

Difficulty to save seeds:  ( Easy

Familia de Lirio

cebolla, cebollino, ajo, puerro

La dificultad de ahorrar estas semillas: ( Fácil
Mustard Family 

Broccoli, Brussels sprouts, cabbage, cauliflower, Chinese cabbage, collards, horseradish, kale, kohlrabi, mustard, radish, turnip

Difficulty to save seeds: ( Advanced

Familia de Mostaza
verduras asiaticas, brocoli, coles de Bruselas, col, coliflor, nabo, rábano, mostaza.

La dificultad de ahorrar estas semillas: 

( Avanzada

Amaranth or Goosefoot Family 

Amaranth, beet, chard, lamb’s quarters, orach, quinoa, spinach

Difficulty to save seeds:  ( Easy

Familia de Amarantos o Pie de Ganso

 amaranto, betabel, cardo, quínoa, espinaca, cenizo blanco, epazote

La dificultad de ahorrar estas semillas: ( Fácil
Gourd Family
Chayote, cucumber, gourds, luffa, melon, pumpkin, squash 

Difficulty to save seeds: ( Advanced

Familia de Calabaza pepinos, calabazas, calabacitas, melones, chayote
La dificultad de ahorrar estas semillas: 

( Avanzada

Grass Family 

Broom corn, corn, grains

Difficulty to save seeds: ( Advanced

Familia de Gramínea 

maíz, trigo, avena común, sorgo, cebada
La dificultad de ahorrar estas semillas: 

( Avanzada

(un excepción:  Sorgo es fácil)
Nightshade Family

Cape gooseberry, eggplant, peppers, potato, tomatillo, tomato

Difficulty to save seeds: ( Super Easy     

Familia de Belladona berenjena, pimiento, papa, tomatillo, jitomate, chile

La dificultad de ahorrar estas semillas: ( Super Fácil
Pea, Bean, Legume or Pulse Family

Bean, lentils, pea, peanut, soybean

Difficulty to save seeds: ( Super Easy   

Familia de Chícharo 

frijol, lenteja, guisante, cacahuate, soya

La dificultad de ahorrar estas semillas: ( Super Fácil
Sunflower Family 

Artichoke, burdock, cardoon, chicory, endive, Jerusalem artichoke, lettuce, salsify, sunflower, yacon

Difficulty to save seeds: ( Super Easy  

Familia de Girasol alcachofa, cardo silvestre, endibia, patata de caña, lechuga, cardillo, girasol, llacón/yacón
La dificultad de ahorrar estas semillas: ( Super Fácil
Miscellaneous Edibles
Asparagus, corn salad, miner’s lettuce, New Zealand Spinach, oca, okra, purslane, rhubarb, sorrel, …

Los Comestibles Misceláneos

espárrago, oca, quimbombó, ruibarbo, acedera, etc.

CA Natives

Difficulty to save seeds: ( Easy   

Plantas Nativas de California  

La dificultad de ahorrar estas semillas: ( Fácil
Flowers 

Note: Sunflowers are in Sunflower Family.

Flores

Nota: los girasoles son en la Familia de Girasol y están con los comestibles de la familia.

Herbs

Note: Chives are in Lily Family.

Hierbas

Nota: Los cebollinos son en la Familia de Lirio y están con los otros miembres de la familia.

Miscellaneous Nonedibles

Plantas Ornamentales Misceláneas
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